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1. Общие положения 

1.1.  Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в 
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муниципальном бюджетном образовательном учреждением дополнительного 

образования «Детский оздоровительно-образовательный центр» Спасского 

муниципального района Республики Татарстан» (далее Положение), разработано в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации», Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года №196 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 № 41) 

санитарно- эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей (санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 

2.4.4.3172 - 14), Уставом муниципального бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного образования «Детский 

оздоровительно-образовательный центр» Спасского муниципального района 

Республики Татарстан (далее Учреждение) 

1.2. Режим занятий обучающихся Учреждения действует в течение 

учебного года согласно расписанию занятий. 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым 

календарным учебным графиком, расписанием занятий. 

2.2 Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебно - воспитательной работы в Учреждении является учебное занятие. 

2.3. Учебные занятия ведутся на базе образовательных учреждений района 

на основе договоров о сотрудничестве. 

2.4. Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября для учащихся 2-го 

и последующих годов обучения, с 15 сентября для учащихся 1 – го года обучения. 

Если первый учебный день приходится на выходной день, то в этом случае учебный 

год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. 

2.5. Обучение в Учреждении ведется с понедельника по субботу с 8-00 до 

20-00, в воскресенье согласно расписания. 

 Выходные дни - нерабочие праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

2.6. Продолжительность учебного занятия соответствует 

астрономическому часу, продолжительность одного занятия 45 минут. 

2.7. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, менять при наличии свободных мест. 

2.8. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, подгруппам, 

индивидуально или всем составом объединения. 

2.9. Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными 
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возможностями здоровья, детьми-инвалидами могут быть организованы как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. 

2.10. Перерыв между учебными занятиями составляет 5-10 минут. 

2.11. Количество занятий в неделю для каждой группы определяется 

согласно учебным программам. 

2.12. Продолжительность учебного года с 1 сентября по 31 мая. 

2.13. Обучающиеся должны приходить в Учреждение не позднее, чем за 

10-15  минут до начала учебных занятий. 

2.14. Изменение режима работы Учреждения определяется приказом 

директора в соответствии с нормативно-правовыми документами. 

3. Расписание занятий 

3.1. Расписание занятий составляется администрацией Учреждения для 

создания наиболее благоприятного режима занятий детей по представлению 

педагогов дополнительного образования с учетом возрастных особенностей детей 

и установленных санитарно-гигиенических норм и утверждается приказом 

директора. 

3.2. Изменения в расписание объединения вносятся педагогом и 

утверждаются директором Учреждения. 

3.3. Расписание занятий хранится в течение учебного года. 

3.4. В период каникул объединения могут работать по специальному 

расписанию 

4. Режим внеурочной деятельности. 

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется планом 

воспитательной работы объединений. 

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с обучающимися на 

внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-

тематическим планированием и планом воспитательной работы. 

4.3. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении 

подобных мероприятий несет педагогический работник, который назначен 

приказом директора. 
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